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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ФЕДЕРАЛЬНОГО 

ГОСУДАРСТВЕННОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СТАНДАРТА СРЕДНЕГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2021 – 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Пояснительная записка 
Учебный план внеурочной деятельности МОУ СОШ №19 составлен в соответствии 

с федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования и направлен на достижение следующих целей: 

 - формирование общей культуры личности обучающихся на основе содержания 

образовательных программ, их адаптации к жизни в обществе;  

- создание основы для осознанного выбора и последующего освоения 

профессиональных образовательных программ;  

- обеспечение качественной и разнообразной образовательной подготовки 

обучающихся к получению высшего образования, к творческому труду в различных 

сферах научной и практической деятельности;  

- создание условий для развития индивидуальных способностей каждого ученика; - 

воспитание у обучающихся гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 

здорового образа жизни. Ожидаемые результаты при реализации учебного плана на 

уровне среднего общего образования  

- достижение уровня общекультурной, методологической компетентности и 

профессионального самоопределения, соответствующего образовательному стандарту 

среднего общего образования;  

- готовность к личностному, осознанному профессиональному самоопределению. 

Нормативная база разработки учебного плана.   

 Закон об образовании. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. 

№ 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования» (далее - ЕКС). Приказ 

Минобрнауки России № 1040 от 22 сентября 2015 г. «Об утверждении Общих 

требований к определению нормативных затрат на оказание государственных 

(муниципальных) услуг в сфере образования, науки и молодежной политики, 

применяемых при расчете объема субсидии на финансовое обеспечение 

выполнения государственного (муниципального) задания на оказание 

государственных (муниципальных) услуг (выполнения работ) государственным 

(муниципальным) учреждением». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) 

общего образования (приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413) (далее - 

ФГОС СОО) 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 

30 августа 2013 г. № 1015) (далее - Порядок № 1015).  

 Приказ Росстата от 17 августа 2016 г. № 429 «Об утверждении статистического 

инструментария для организации Министерством образования и науки Российской 

Федерации федерального статистического наблюдения за деятельностью 

организаций, осуществляющих подготовку по образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 
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2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"" 

 

Содержание плана внеурочной деятельности  
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

этапе средней школы составляет не более 700 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для  

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул.  

 
Для достижения учащимися в свободное от учёбы время, необходимого для жизни вобществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей вМОУ 

СОШ №19 реализуется следующая цель: 

Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных,интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, развитие 

здоровой,творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью 

иправовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых 

условиях,способной на социально значимую практическую деятельность, 

реализациюдобровольческих инициатив. 

 

Задачи программы внеурочной деятельности: 

- организовать общественно-полезную и досуговую деятельность учащихся совместно 

сколлективами учреждений дополнительного образования, учреждений культуры, 

физкультуры и спорта, общественными объединениями, семьями учащихся; 

- выявить интересы, склонности, способности, возможности учащихся к различным 

видам деятельности; 

- оказать помощь в поисках «себя»; 

- создать условия для индивидуального развития в избранной сфере внеурочной деятельности; 

- развить опыт творческой деятельности, творческих способностей; 

- создать условия для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

- развить опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

- расширить рамки общения с социумом; 

- воспитывать культуру досуговой деятельности учащихся. 

 

Направления внеурочной деятельности: 

 

Направления развития 

 

Предполагаемые результаты 

 

Спортивно-оздоровительное Всесторонне гармоническое развитие 

личностиребенка,формированиефизически 

здоровогочеловека, формирование мотивации 

к сохранению иукреплению здоровья 

Духовно-нравственное Привитие любви к Отечеству, малой Родине, 

формирование гражданской ответственности, 

чувствапатриотизма, формирование 

позитивного отношения кбазовым ценностям 

общества, религии своего народа. 

Социальное Формирование таких ценностей как познание, 

истина,целеустремленность,социально 

-значимойдеятельности 
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Интеллектуальное Обогащение запаса учащихся языковыми 

знаниями,способствующиеформированию 

мировоззрения,эрудиции, кругозора. 

Общекультурное Развитие эмоциональной сферы ребенка, 

чувствапрекрасного, творческих 

способностей, формирование 

коммуникативной и общекультурной 

компетенций 

 

 

Система организации внеурочной деятельности в 10-11 классах  

 

Внеурочная деятельность складывается из следующих видов: 

организации жизни ученических сообществ; 

курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся; 

воспитательные мероприятия 

 

 Виды деятельности Формы деятельности 

1 Ученические сообщества РДШ 

2 Разновозрастные объединения Детская организация «Доброград» 

3 Курсы по выбору обучающихся Факультативы, элективные курсы, 

репетиторство 

4 Воспитательные мероприятия Система дополнительного образования 

школы, 

Воспитательные мероприятия в рамках 

работы 

классного руководителя, согласно дорожной 

карте взаимодействия воспитательной, 

учебной 

и внеучебной деятельности: тематические и 

информационные классные часы, конкурсы, 

праздники, олимпиады, проекты, 

конференции, 

диспуты, акции, экскурсии и т.д. 

 

Системные и несистемные занятия внеурочной деятельности. 

Формы организации внеурочной деятельности в рамках реализации основнойобразовательной 

программы определяет общеобразовательная организация. 

При организации внеурочной деятельности используются системные курсывнеурочной 

деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов внеделю в 

соответствии с рабочей программой учителя) и несистемные занятия (на ихизучение 

установлено общее количество часов в год в соответствии с рабочей программойучителя и 

планом воспитательной работы школы). 

Системные курсы реализуются по всем пяти направлениям, в соответствии срасписанием по 

внеурочной деятельности. 

Несистемные занятия реализуются в рамках плана воспитательной работы 

классногоруководителя и учителей по предметам, отвечающие за работу воспитательно-

образовательного процесса. 

 

Взаимодействие внеурочной деятельности с социальными службами, 

системой дополнительного образования  
 
 



Изменения и дополнения в организационный раздел ООП СОО 

План внеурочных занятий  МОУ СОШ №19 на 2021/2022 учебный год 

 

5 
 

№ Учреждения дополнительного 

образованияикультуры 

Формывзаимодействия 

1 МОУДОГДТДиМ,МОУДОДДТ КружковаяработаТемати

ческиепраздники 

Творческие конкурсы, смотры, 
Выставки 

    Посещение музея: экскурсии,    

    выступлениядетского коллектива  

 

2 ДЮСШОР,ДЮЦ«Дземги»,«Юность» Занятия обучающихся в

 спортивныхсекциях 

Спортивные соревнования 

  Социальное проектирование 

3 Центры развития Обучение 
Дополнительное образование 

4 Библиотеки города Информационное

 сопровождение

учебногопроцесса, 

Встречи-беседы 
Выставки, мероприятия культурной и  

Нравственной направленности (встречи,  

беседы, библиотечныеуроки и т.д.) 
5 Учреждения культуры

 (Драмтеатр,Дворцыкульт

уры,музеи, конотеатры) 

Участие в художественных 

выставкахСмотры-

конкурсы,фестивалиПросмотрспекта

клей,концертов 

Посещение выставок, мастер-классов 

6 КнАГУ, АмГПУ, училища и техникумы 
города 

Профориентационные мероприятия 

Олимпиады 

Социальноепроектирование 

7 Производственные мероприятия

 иучреждениягоро

да 

Профориентационные мероприятия 

Экскурсии 

8 Военныйкомиссариат Организация встреч, экскурсий, посещение 

военнойчасти 

Учебные сборы 
 

Уровни воспитательных результатов 

 

Уровни Содержание 

Третий Получение школьником опыта 

самостоятельного общественного действия 

Достигается во взаимодействии с 

социальными субъектами. 

 

 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельностиФГОС среднего (полного) общего 

образования. 
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В ходе реализации планирования внеурочной деятельности учащиеся 10-11 классов 

получают практические навыки, необходимые для жизни, формируют собственное мнение, 

развивают свою коммуникативную культуру. 

Обучающиеся 10-11 классов ориентированы на: 

формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

приобретение учащимися социального опыта; 

приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия. 

 

В определении содержания планирования внеурочной деятельности школаруководствуется 

педагогической целесообразностью и ориентируется на запросы ипотребности учащихся и их 

родителей. 

В соответствии с образовательной программой, внеурочная деятельность должна 

иметь следующие результаты: 

- достижение обучающимися функциональной грамотности; 

- формирование познавательной мотивации, определяющей постановку образования; 

- успешное овладение учебного предмета учебного плана; 

- предварительное профессиональное самоопределение; 

- высокие коммуникативные навыки; 

- сохранность физического здоровья учащихся в условиях школы. 

Максимальный результат проектируется согласно описанию компетентностей образа 

выпускника среднего общего образования. 

 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится 1 раз в конце 

учебного года:  

индивидуальной - защита портфолио в конце учебного года на уровне классного 

коллектива. Учитель в течение учебного года ведет учет участия обучающегося в 

мероприятиях внеурочной деятельности и его достижений, заносит их в таблицу, которая 

является основанием для прохождения промежуточной аттестации.   

групповой - отчет, защита проекта, выставки творчества, смотры, концерты, 

спектакли, спортивные соревнования, турниры, олимпиады, игры, результаты 

исследований, фестиваль, учебно-исследовательская конференция  

Личностные результаты обучающихся на уровне среднего общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС не подлежат итоговой оценке. Оценка результатов 

предполагает: зачет/незачет. 
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Учебный план 10а класса на 2021-2022 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программа Формы 

организации 

Объём 

внеурочнойдея

тельностив 

часах 

10а 

5б Общеинтел-

лектуальное 

Из сумки Кенгуру  

 

Занятия, 

экскурсии, 

викторины, 

конкурсы, 

олимпиады 

игры, соревно-

вания, дни 

здоровья, 

походы, 

конференции, 

смотры, КВН 

1 

  

Духовно-

нравственное 

По страницам истории 

 

1 

1 
  

Общекультурное   

  

Социальное Основы психологии 

 

1 

   

Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол 1 

  

  

ИТОГО 4 

6  

10-хклассов-1 
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Учебный план 11а классана 2021-2022 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программа Формы 

организации 

Объём 

внеурочнойдея

тельностив 

часах 

11а 

5б Общеинтел-

лектуальное 

 Занятия, 

экскурсии, 

викторины, 

конкурсы, 

олимпиады 

игры, соревно-

вания, дни 

здоровья, 

походы, 

конференции, 

смотры 

 

  

Духовно-

нравственное 

Проблемные вопросы 

истории России 

 

1 

1 
  

Общекультурное   

  

Социальное Основы психологии 

 

1 

   

Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол  

  

  

ИТОГО 3 

6  

11-хклассов-1 

 

 


