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Раздел Учебный план. 
Учебный план является одним из основных механизмов реализации основной 

образовательной программы и определяет общий объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

В 2017-2018 учебном году учебный план обучающихся 1-7 классов Муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №19 города 

Комсомольска-на-Амуре Хабаровского края разработан на основании Федерального Закона 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ, в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, а также при разработке настоящего учебного плана педагогический 

коллектив школы руководствовался содержанием следующих нормативных документов: 

Приказ Министерства  образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015 (ред. от 17.07.2015 г.) «О порядке  организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».   

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014  № 

253  “Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования” (с изменениями 

приказы Минобрнауки РФ от 08.06.2015 г. № 576 г.; от 21.04.2016 г. № 459); 

Письмо Департамента государственной политики в образовании Министерства 

образования и науки РФ от 7 июля 2005 г. N 03-1263 «О примерных программах по учебным 

предметам федерального базисного учебного плана»; 

Примерные программы начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования по учебным предметам; 

в 1-4 классах: 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (с изменениями: приказы Минобрнауки РФ от 26.10.2010 № 

1241; от 22.09.2011 № 2357; от 18.12.2012 № 1060; от 29.12.2014 № 1643; от 18.05.2015 № 

507; от 31.12.2015 № 1576); 

Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(http://www.fgosreestr.ru);  

Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015 № 

08-461 «О направлении регламента выбора модуля ОРКСЭ»; 

 Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 N 08-761 "Об изучении предметных 

областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-нравственной 

культуры народов России"; 

- Основная образовательная программа начального общего образования (далее – 

НОО) МОУ СОШ № 19; 

в 5-7 классах: 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

http://www.fgosreestr.ru/
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Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями: приказы Минобрнауки РФ от 29.12.2014 г.  

№ 1644; от 31.12.2015 № 1577); 

Примерная основная образовательная программа  основного  общего образования 

(http://www.fgosreestr.ru);  

Письмо Минобрнауки РФ от 02.12.2015 № 08-1447 «Методические рекомендации по 

механизму учета результатов выполнения нормативов Всероссийского физкультурно-

оздоровительного комплекса ГТО при осуществлении текущего контроля и промежуточной 

аттестации по учебному предмету «Физическая культура»; 

 Основная образовательная программа основного общего образования (далее – ООО) 

МОУ СОШ № 19. 

Учебный план обеспечивает   выполнение  гигиенических   требований   к условиям 

обучения в общеобразовательных учреждениях,  утверждённых постановлением Главного 

государственного  санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. №189 «О введении в действие 

санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПин 2.4.2.2821-10», Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. № 81 «О внесении 

изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях». 

Учебный план школы составлен с учётом образовательных запросов обучающихся и 

их родителей и построен на принципах дифференциации и вариативности.  

Учебный план школы в 2017-2018 учебном году направлен на следующие 

нормативные сроки освоения общеобразовательных программ:  

- начальное общее образование - 4 года;  

- основное общее образование – 5 лет. 

Продолжительность учебного года в 1–х классах – не менее 33 учебных недель, во 2-7 

классах – не менее 34 недель. В школе организован учебно-воспитательный процесс для 1-х 

классов по 5-ти дневной  учебной неделе, 2-7 классов по 6-ти дневной  учебной неделе, 

продолжительность урока не превышает 45 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) планируется таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 

ч., в 4 - 5 классах - 2 ч., в 6 - 7 классах - 2,5 ч. 

Обучение в 1-м классе продолжается с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый); 

- в середине учебного дня организована динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; 

- для посещающих группу продленного дня организовано горячее питание и 

прогулки; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- организованы дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

при традиционном режиме обучения. 

Учебный процесс в 1-7 классах осуществляется в одну смену. Учебные занятия 

начинаются в 8 часов 15 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не 

менее 10 минут, организованы большие перемены (после 2 и 3 уроков) по 20 минут каждая.  

http://www.fgosreestr.ru/


Изменения и дополнения в организационные разделы в ООП НОО и ООП ООО.                                                                                                                                                

Учебный план МОУ СОШ № 19 на 2017-2018 учебный год 

 

4 

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык»  во 2-7 классах, 

«Технология» в 5-7 классах, «Информатика и ИКТ» в 7 классах осуществляется деление 

классов на группы при наполняемости не менее 25 человек. 

  

1.Особенности организации образовательного процесса в 1-4 классах. 

Комплектование и специфика 1-4 классов в 2017-2018 учебном году. 

Параллель Количество 

классов-

комплектов 

Специфика (УМК) Вариант примерного 

учебного плана 

1 классы 2 1а - Школа России 

1б - Школа России 

2 

2 

2 классы 2 2а - Школа России 

2б - Школа России 

2 

2 

3 классы 2 3а – Школа России 

3б – Школа России 

2 

2 

4 классы 2 4а – Школа России 

4б - Школа России 

2 

2 

Всего: 8 классов  

На изучение предметов предметной области «Русский язык и литературное чтение» в 

1-4 классах отведено:  русского языка по 5 часов в неделю, литературного чтения - по 4 часа 

в неделю. Из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

на факультативное изучение предметов предметной области «Русский язык и литературное 

чтение» во 2-4 классах выделено дополнительно: 

Класс/наименование курса / 

количество часов в неделю 

2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Риторика 1 1 1 1 - 0,5 

Региональная литература - - 1 0,5 - - 

Школа развития речи - - - - 0,5 - 

На изучение предметов предметной области «Иностранный язык» во 2-4 классах 

отведено:  иностранного языка по 2 часа в неделю.  

 На изучение математики в 1-4 классах отведено по 4 часа в неделю. Из части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, на факультативное 

изучение предметов предметной области «Математика и информатика» во 2-4 классах 

выделено дополнительно: 

 

Класс/наименование курса / 

количество часов в неделю 

2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Занимательная математика 1 1 1 1 0,5 0,5 

Информатика 1 1 - - 1 1 
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На изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» в 1 – 4 классах 

отведено по 2 часа в неделю. Из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, на факультативное изучение предметов предметной области  

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» во 2-4 классах выделено 

дополнительно: 

 

Класс/наименование курса / 

количество часов в неделю 

2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Твой край - - - 0,5 - - 

 

На изучение предметов предметной области «Искусство» изобразительного искусства 

и музыки отведено в 1 – 4 классах по 1 часу в неделю на каждый предмет, предметной 

области «Технология» в 1 – 4 классах - предмета «Технология» - по 1 часу в неделю, 

предметной области «Физическая культура» - предмета «Физическая культура» в 1 – 4 

классах по 3 часа в неделю в каждом классе. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» предметной 

области «Основы религиозных культур и светской этики» будет изучаться обучающимися 4-

х классов в 2017-2018 учебном году по 1 ч в неделю. Выбор модуля обучения «Основы 

мировых религиозных культур» осуществлялся родителями (законными представителями) 

обучающихся, что  зафиксировано протоколами родительских собраний, письменными 

заявлениями родителей. На основании произведенного выбора в 2017-2018 учебном году 

сформированы две учебные группы из обучающихся 4а и 4б классов для изучения 

выбранного модуля.  

 

Организация  промежуточной аттестации в 1-4 классах. 
На основании статьи 58 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации", в целях установления уровня достижения 

результатов освоения образовательных программ начального общего образования, в том 

числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, учебным планом предусмотрено проведение промежуточной 

аттестации обучающихся: 

 

Классы Предмет Форма проведения 

3 – 4 

 

русский язык итоговая контрольная работа 

математика итоговая контрольная работа 

окружающий мир итоговая контрольная работа  

4 

 

основы религиозных культур и 

светской этики 

защита творческой проектной работы 

3 - 4 Метапредметная работа защита портфолио 

 

По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация обучающихся 

осуществляется на основании текущих и четвертных оценок результатов обучения.  
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Годовой учебный план начального общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год Всего  

I 

класс 

II 

класс 

III 

класс 

IV 

класс 

1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык  и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 34 34  

Искусство  Музыка  33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99 102 102 102 405 

ИТОГО 693 782 782 816 3073 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 102 102 68 272 

Максимальная допустимая недельная 

нагрузка 

693 884 884 884 3345 

3.Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

297 340 340 340 1317 

Годовая нагрузка  990 1224 1224 1224 4662 
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Недельный  учебный план  начального общего образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего  

I 

класс 

II 

класс 

III 

класс 

IV 

класс 

1. 1. Обязательная часть 

Русский язык  и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

ИТОГО 21 23 23 24 91 

2.Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

- 3 3 2 8 

Максимальная допустимая 

недельная нагрузка при 

шестидневной неделе 

21 26 26 26 99 
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Учебный план 1а и 1б классов  МОУ СОШ № 19 

на 2017-2018 учебный  год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество учебных часов в 

неделю 

1. Обязательная часть 1а класс 1б класс 

Русский язык  и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание   

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Технология Технология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

ИТОГО: 21 21 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

- - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 



Изменения и дополнения в организационные разделы в ООП НОО и ООП ООО.                                                                                                                                                

Учебный план МОУ СОШ № 19 на 2017-2018 учебный год 

 

9 

 

 

Учебный план 2а и 2б классов МОУ СОШ № 19 

на 2017-2018 учебный  год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество учебных 

часов в неделю 

1. Обязательная часть 2а 2б 

Русский язык  и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание   

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Технология Технология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

ИТОГО: 23 23 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (факультативы) 

3 3 

Русский язык  и литературное 

чтение 

Риторика 1 1 

Математика и информатика Информатика 1 1 

Занимательная математика 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 
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Учебный план 3аб классов МОУ СОШ № 19 

на 2017-2018  учебный  год.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество 

учебных часов в 

неделю 

1. Обязательная часть       3а 3а 3б 

Русский язык  и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Технология Технология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

ИТОГО: 23 23  

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (факультативы) 

3 3 

Русский язык  и литературное 

чтение 

Риторика 1 1 

Региональная литература 1 0,5 

Математика и информатика Занимательная математика   1 1 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Твой край - 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 
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Учебный план 4аб классов МОУ СОШ № 19 

на 2017-2018  учебный  год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество учебных 

часов в неделю 

1. Обязательная часть 4а 4б 

Русский язык  и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

1 1 

Технология Технология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

ИТОГО: 24 24 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (факультативы) 

2 2 

Русский язык  и литературное 

чтение 

Риторика - 0,5 

Школа развития речи  0,5 - 

Математика и информатика Информатика 1 1 

Занимательная математика 0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26  
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2. Особенности организации образовательного процесса в 5-7 классах. 

 

Комплектование и специфика 5-7 классов в 2017-2018 учебном году: 

 

Параллель Количество 

классов-

комплектов 

Специфика  вариант  

УП ПООП 

ООО 

5 классы 1 5а - класс валеологической направленности 2 

6 классы 1 6а - общеобразовательный класс 2 

7 классы 2 7а - класс художественно-эстетической 

направленности 

7б - общеобразовательный класс 

2 

 

2 

Всего: 4 класса  

 

На изучение предметов предметной области «Русский язык и литература» учебным 

планом отведено: русского языка 5 часов в неделю в 5а классе, 6 часов в неделю в 6а классе, 

по 4 часа в 7а, 7б классах; литературы – в 5а, 6а классах – по 3 часа в неделю, в 7а, 7б классах 

– по 2 часа в неделю.  

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, с целью 

выполнения государственных стандартов по предметам предметной области «Русский язык и 

литература», выполнения программ основного общего образования по учебному предмету 

«Литература», удовлетворения познавательных интересов обучающихся, совершенствования 

коммуникативной, языковой, лингвистической компетенции, выделено дополнительно на 

изучение предмета «Литература» в 7а, 7б классах по 1 часу в неделю в каждом классе, а 

также на изучение факультативных курсов: 

 
Класс/наименование курса /количество часов в неделю 7а 7б 

Русская словесность 1 - 

Говорим и пишем правильно - 0,5 

  

На изучение предмета «Иностранный язык» предметной области «Иностранные 

языки» учебным планом отведено по 3 часа в неделю в 5а, 6а, 7а, 7б классах.  

 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Математика» (в том числе в 7 классах (основание: решение школьного методического 

объединения учителей математики, информатики и физики, решение педагогического совета 

от 20.06.2018 г. №8), «Информатика», «Физика». На изучение предмета «Математика» 

предметной области «Математика и информатика» в 5-7 классах отведено по 5 часов в 

неделю.  

С целью углубления в изучении предмета, решения задач повышенного уровня 

сложности,  выявления одарённых детей для подготовки к участию в олимпиадном 

движении по предмету «Математика» спланированы  дополнительно часы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 
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Класс/наименование курса /количество часов в неделю 5а 6а 7а 7б 

Наглядная геометрия 1 - - - 

Из сумки «Кенгуру» - 1 - - 

Математика для любознательных   1 1 

  
В 2017-2018 учебном году созданы условия для изучения предмета «Информатика» в 

7а, 7б классах по 1 часу в неделю. В 5 и 6 классах из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, спланировано изучение предмета факультативно: 

 
Класс/наименование курса /количество часов в неделю 5а 6а 

Информатика 1 1 

 

Изучение предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России" организовано в 5-7 классах в рамках внеурочной деятельности. 

 

Часы предметной области «Общественно-научные предметы» распределены в 

учебном плане следующим образом:   

на изучение предмета «История» отведено по 2 часа в 5-7 классах,  

на изучение предмета «Обществознание» - по 1 часу в 6-7 классах, 

на изучение предмета «География» - по 1 часу в 5а и 6а классах, по 2 часа 7а, 7б 

классах.  

В целях расширенного изучения предметов предметной области «Общественно-

научные предметы» выделено дополнительно из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, на изучение факультативных курсов: 

 
Класс/наименование курса /количество часов в неделю 5а 6а 7а 7б 

Мировая художественная культура 1 - - - 

Занимательное право - 1 - - 

Прикладная экономика - - 0,5 0,5 

Предметную область «Естественнонаучные предметы» в 5-7 классах представляют 

предметы «Физика», «Биология». 

 Часы предметной области «Естественнонаучные предметы» распределены в учебном 

плане следующим образом:   

на изучение предмета «Физика» отведено по 2 часа в 7а, 7б классах,  

на изучение предмета «Биология» - по 1 часу в неделю в 5а, 6а, 7а, 7б классах.  

В целях выполнения государственных стандартов по предметам предметной области 

«Естественнонаучные предметы», выполнения программ основного общего образования по 

учебному предмету «Биология», расширенного изучения предметов предметной области 

«Естественнонаучные предметы» выделено дополнительно из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, на изучение предмета «Биология» в 7а, 7б классах 

по 1 часу в неделю в каждом классе, а также на изучение факультативных курсов: 

 
Класс/наименование курса /количество часов в неделю 5а 7б 

Экология 1 - 

Основы ЗОЖ 1 - 

Экология и здоровье человека - 1 
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В предметной области «Искусство» спланировано по 1 часу в неделю на изучение 

предмета «Музыка» в 5-7 классах и по 1 часу в неделю на изучение предмета 

«Изобразительное искусство» в 5 - 7 классах. 

 Для расширения кругозора и общей культуры, подготовки к участию в олимпиадах 

выделено из части, формируемой участниками образовательных отношений,  дополнительно 

в рамках предметной области «Искусство» на изучение факультативного курса: 

 
Класс/наименование курса /количество часов в неделю 7а 

Архитектура и дизайн 0,5 

 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология», на 

изучение которого отведено в 5-7 классах по 2 часа в неделю.  

 

Предметная область  «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности»  в 5- 7 классах представлена предметом «Физическая культура», на 

изучение которого отводится по 3 часа в неделю в 5-7 классах.   

В целях увеличения объема двигательной активности, укрепления и сохранения 

здоровья обучающихся, содействия гармоническому физическому развитию из части, 

формируемой участниками образовательных отношений,  дополнительно в рамках 

предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» на 

изучение факультативного курса: 

 
Класс/наименование курса /количество часов в неделю 6а 

Настольный теннис 1 

 

 В целях формирования у обучающихся системных знаний, умений и навыков обеспечивать 

здоровье и безопасность, оценивать и строить свою жизнедеятельность с позиций 

собственной безопасности в среде обитания в 7 классах из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, вводится предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности», на изучение которого отводится по 1 часу в неделю в каждом классе.  

  

Организация промежуточной аттестации в 5-7 классах. 
На основании статьи 58 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации", в целях установления уровня достижения 

результатов освоения образовательных программ основного общего образования, в том 

числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, учебным планом предусмотрено проведение промежуточной 

аттестации обучающихся: 

 

Классы Предмет Форма проведения 

5а 

 

русский язык итоговая контрольная работа 

математика итоговая контрольная работа 

иностранный язык итоговый контроль навыков аудирования, чтения, 

говорения, письма 

биология итоговая контрольная работа 

6а русский язык итоговая контрольная работа 
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 иностранный язык итоговый контроль навыков аудирования, чтения, 

говорения, письма 

математика итоговая контрольная работа 

биология итоговая контрольная работа 

7а, 7б русский язык итоговый контрольный диктант 

математика итоговая контрольная работа 

биология итоговая контрольная работа 

иностранный язык итоговый контроль навыков аудирования, чтения, 

говорения, письма 

 

По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация обучающихся 

осуществляется на основании текущих и четвертных оценок результатов обучения.  
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Недельный учебный план основного общего образования  

(максимальный в расчете на 6020 часов за весь период обучения) 

(вариант УП ПООП ООО – 2) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

1. Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
      

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 27 29 30 32 32 150 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
5 4 5 4 4 22 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 33 35 36 36 172 
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Учебный план  

5а общеобразовательного класса валеологической направленности 

МОУ СОШ № 19 на 2017-2018 учебный год. 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 

Математика и информатика Математика 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

Общественно-научные предметы История 2 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  3 

Итого 27 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (факультативы) 

5 

1. Информатика  

2. Мировая художественная культура 

3. Экология 

4. Основы ЗОЖ 

5. Наглядная геометрия 

1 

1 

1 

1 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 
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Учебный план 6а  класса  

общеобразовательного класса  

МОУ СОШ № 19 на 2017-2018 учебный год. 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 

Математика и информатика Математика 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  3 

Итого 29 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (факультативы) 

4 

1. Из сумки «Кенгуру» 

2. Занимательное право 

3. Настольный теннис 

4.  Информатика  

1 

1 

1 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 
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Учебный план 7а класса  

общеобразовательного класса художественно-эстетической направленности  

МОУ СОШ № 19 на 2017-2018 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Физика 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  3 

Итого: 30 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 3 

Русский язык и литература Литература 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 

3. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (факультативы) 

3 

1. Архитектура и дизайн 

2. Математика для любознательных 

3. Русская словесность 

4.  Прикладная экономика 

0,5 

1 

1 

0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 
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Учебный план 7б класса  

общеобразовательного класса  

МОУ СОШ № 19 на 2017-2018 учебный год. 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в 

неделю 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 

Физика 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  3 

Итого: 30 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 3 

Русский язык и литература Литература 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

3. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (факультативы) 

3 

1. Математика для любознательных 

2. Экология и здоровье человека 

      3. Прикладная экономика 

      4. Говорим и пишем правильно 

1 

1 

0,5 

0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 
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Обучение по индивидуальному учебному плану. 

 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (пункт 23 статьи 

2 Федерального закона № 273-ФЗ). 

Индивидуальный учебный план разработан с участием самих обучающихся и их 

родителей (законных представителей) с целью развития потенциала обучающихся, прежде 

всего, одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья.  

Индивидуальный учебный план обучающихся 1-7 классов, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья, разработан в соответствии с п.3 статьи 34 

Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ, 

письмом Министерства образования и науки РФ от 31 августа 2015 г. № ВК-2101/07 “О 

порядке организации получения образования обучающимися, нуждающимися в длительном 

лечении”. Обучение по индивидуальному учебному плану может быть организовано на 

основании предоставленных медицинских документов и заявлений родителей. 

Учебный план ориентирован на 34 учебные недели. На основе учебного плана 

организован учебно-воспитательный процесс по 6-ти дневной учебной неделе, 

продолжительность урока 45 минут.  Учебный план включает предметные области и 

учебные предметы в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (с изменениями: приказы 

Минобрнауки РФ от 26.10.2010 № 1241; от 22.09.2011 № 2357; от 18.12.2012 № 1060; от 

29.12.2014 № 1643; от 18.05.2015 № 507; от 31.12.2015 № 1576) и федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 (с изменениями: приказы Минобрнауки РФ от 29.12.2014 г.  № 1644; от 

31.12.2015 № 1577). 

 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 1-4 классов 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в 

неделю/класс 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 1 1 2,5 

Литературное чтение 1 1 1 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык  1 1 0,5 

Математика и информатика Математика 2 2 2 2,5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   0,25 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 0,5 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 

Изобразительное 0,5 0,5 0,5 0,25 
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искусство 

Технология Технология 0,5 0,5 0,5 0,5 

Физическая культура  Физическая культура  0,5 0,5 0,5  

Итого 8 8 8 8 

 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5-7 классов 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в 

неделю/класс 

5 6 7 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 2 2 

Литература 0,75 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 0,75 1 1 

Математика и информатика Математика 2,5 2 2 

Физика   1 

Информатика    

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

   

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 1 

Обществознание  1 0,5 

География  1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  0,75 0,5 

Природоведение 1   

Искусство Музыка 0,25   

Изобразительное 

искусство 

0,25 0,25  

Технология Технология 0,5   

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура     

Итого 10 10 10 

  

Учебный план для 1-7 классов в 2017-2018 учебном году разработан  в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (с изменениями: приказы Минобрнауки РФ от 26.10.2010 № 

1241; от 22.09.2011 № 2357; от 18.12.2012 № 1060; от 29.12.2014 № 1643; от 18.05.2015 № 

507; от 31.12.2015 № 1576) и федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями: приказы Минобрнауки РФ от 

29.12.2014 г.  № 1644; от 31.12.2015 № 1577), с учетом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (http://www.fgosreestr.ru); 

http://www.fgosreestr.ru/
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Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(http://www.fgosreestr.ru) 

Учебный план для 1-7 классов в 2017-2018 учебном году сформирован с соблюдением 

санитарно-эпидемиологических требований и норм к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях, обеспечивает возможность преподавания и изучения 

государственного языка Российской Федерации и предусматривает возможность введения 

учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в 

том числе этнокультурные. Программно-методическое обеспечение учебного плана МОУ 

СОШ №19 отражает требования преемственности и непрерывности при реализации учебно-

методических комплексов, программ и учебников. 
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