
Учебный план МОУ СОШ №19 г. Комсомольска-на-Амуре на 2019-2020 учебный год (с изменениями в ООП НОО и ООП ООО) 

1 

 

 

 

 

 



Учебный план МОУ СОШ №19 г. Комсомольска-на-Амуре на 2019-2020 учебный год (с изменениями в ООП НОО и ООП ООО) 

2 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ №19 НА 2019-2020УЧЕБНЫЙ ГОД 

(ФГОС ООО) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 8а 9а 9б 

1. Обязательная часть         

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык         

Литературное чтение 

на родном языке         

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык  

        

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 

Информатика     1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России         

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 3 3 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     2 2 3 3 

Химия      2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1   

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 2 2 1   

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ      1 1 1 

Физическая культура 
3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого 27 27 29 29 30 32 32 32 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
5 5 4 4 5 4 4 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 32 33 33 35 36 36 36 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МОУ СОШ №19 НА 2019-2020 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(ФГОС) (продолжение) 

Предметные области Учебные 

курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 8а 9а 9б 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений/ИТОГО 
5 5 4 4 5 4 4 4 

2.1. Предметная деятельность         

Русский язык и 

литература 

Литература 
    1    

Иностранные языки Второй иностранный язык 

(французский) 
    2  1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 
    1    

Технология Технология      1   

2.2. Факультативные (5-8 кл.) и элективные курсы (9 кл.): 

Русский язык и 

литература 

Некоторые вопросы 

грамматики, орфографии и 

развития речи 

      1 1 

Иностранные языки Французский с 

удовольствием 
     1   

Математика и 

информатика 

Технология работы с КИМ по 

математике 
      1 1 

Занимательная математика   1 1     

Графики улыбаются      1   

Наглядная геометрия 1 1       

Информатика 1  1 1     

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1        

Общественно-научные 

предметы 

Занимательная география  1       

За страницами учебника 

географии 
   1     

Загадки истории  1       

История средневековья в 

лицах 
   1     

Основы правоведения     1    

Основы правовых знаний      1   

Естественнонаучные 

предметы 

Уроки здоровья   1      

Основы здорового образа 

жизни 
1        

Химическая мозаика         

Технология Проектная деятельность в 

области технологии 
1 1       

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Мы выбираем спорт  1       

Мы снова сдаем ГТО   1      

Профориентационное 

направление 

Твоя профессиональная 

карьера 
      1 1 
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Учебный план 

обучающихся 4б класса с задержкой психического развития (вариант 7.2, вариант 1) 

МОУ СОШ № 19  на 2019-2020  учебный  год. 

(ФГОС НОО (ОВЗ)) 

УМК «Школа России»  

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

учебных часов 

в неделю 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 4 

Литературное чтение 3 

Иностранный язык 

(английский) 

1 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир  

2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

1 

Искусство  Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология  1 

Физическая культура Физическая культура 3 

ИТОГО 21 

Часть, формируемая участниками образовательной деятельности 2 

Математика и информатика  Математика 1 

Филология Русский язык 1 
Максимально допустимая недельная  нагрузка (при пятидневной 

учебной неделе) 
23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область): 
10 

коррекционно-развивающая область 7 
коррекционно-развивающие занятия: 6 

Математика 0,5 

Русский язык 0,5 

Коррекция психических функций 1 

Коррекция речи 2 

Занятия с дефектологом 2 

Ритмика 1 

Внеурочная деятельность по направлениям: 3 

Духовно-нравственное (Путешествие по стране этикета) 1 

Общекультурное  (ЮИДД) 1 

Общеинтеллектуальное  (Учись учиться) 1 

Всего 33 
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Учебный план 5в и 5г специальных (коррекционных) классов 7 вида 

МОУ СОШ № 19 на 2019-2020 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общеобразовательные области Количество часов в неделю 

 

 5в 5г 

Общеобразовательные курсы 

Русский язык 6 6 

Литература 2 2 

Иностранный язык (английский) 2 2 

Математика 5 5 

Биология 1 1 

География 1 1 

История 2 2 

Обществознание    

ИЗО 1 1 

Музыка 1 1 

Физическая культура 3 3 

Трудовая подготовка  

Технология 2 2 

Факультативные занятия, элективные курсы:  

Занимательная информатика  1 1 

Итого обязательная нагрузка обучающегося 27 27 

Коррекционная подготовка  

Обязательные индивидуальные и групповые 

занятия: 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Литература 

4. Коррекция речи 

5. Коррекция психических процессов 

4 

 

1 

1 

0,5 

0,5 

1 

4 

 

1 

1 

0,5 

0,5 

1 
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Учебный план 6в специального (коррекционного) класса 7 вида 

МОУ СОШ № 19 на 2019-2020 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общеобразовательные области Количество часов в неделю 

 

Общеобразовательные курсы 

Русский язык 6 

Литература 2 

Иностранный язык (английский) 2 

Математика 5 

Биология 2 

География 2 

История 2 

Обществознание  1 

ИЗО 1 

Музыка 1 

Физическая культура 3 

Трудовая подготовка 

Технология 2 

Факультативные занятия, элективные курсы: 

Занимательная информатика  1 

Итого обязательная нагрузка обучающегося 30 

Коррекционная подготовка 

Обязательные индивидуальные и групповые 

занятия: 

6. Русский язык 

7. Математика 

8. Литература 

9. Коррекция речи 

10. Коррекция психических процессов 

4 

 

1 

1 

0,5 

0,5 

1 
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Учебный план 7б специального (коррекционного) класса 7 вида 

МОУ СОШ № 19 на 2019-2020учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общеобразовательные области Количество часов в неделю 

7б 

Общеобразовательные курсы 

Русский язык 5 

Литература 2 

Иностранный язык  (английский) 2 

Математика 5 

Информатика и ИКТ 1 

Физика 2 

Биология 2 

География 2 

История 2 

Обществознание  1 

ИЗО 1 

Музыка 1 

Физическая культура 3 

Трудовая подготовка 

Технология 2 

Факультативные занятия, элективные 

курсы: 

0 

Итого обязательная нагрузка обучающегося 31 

Обязательные индивидуальные и групповые 

занятия: 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Литература 

4. Коррекция речи 

5. Коррекция психических процессов 

4 

 

1 

1 

0,5 

0,5 

1 
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Учебный план 8б и 8в специальных (коррекционных) классов 7 вида 

МОУ СОШ № 19 на 2019-2020 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общеобразовательные области Количество часов в неделю 

8б 8в 

Общеобразовательные курсы 

Русский язык 4 4 

Литература 2 2 

Иностранный язык  (английский) 2 2 

Математика 5 5 

Информатика и ИКТ 1 1 

Физика 2 2 

Биология 2 2 

География 2 2 

Химия 3 3 

История 2 2 

Обществознание  1 1 

ИЗО 1 1 

Музыка - - 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Трудовая подготовка  

Технология 2 2 

Факультативные занятия, элективные 

курсы: 

0 0 

Итого обязательная нагрузка обучающегося 33 33 

Коррекционная подготовка 

Обязательные индивидуальные и групповые 

занятия: 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Литература 

4. Коррекция речи 

5. Коррекция психических процессов 

4 

 

1 

1 

0,5 

0,5 

1 

4 

 

1 

1 

0,5 

0,5 

1 


